
 

 
 

CCDC 舞蹈中心(黃大仙) 

地址：香港九龍黃大仙沙田坳道 110 號地下至三樓 

Summer Dance Camp (適合 9-12歲) 

 
Contemporary (Technique / Creative Time) |  融入日常生活說明身體動作，啟動腦部記憶幫助創作聯想的自由性。|  導師：馬師雅 Alice 

Pop Jazz / Hip Hop |  流行音樂與型格舞步，充滿節奏感和表演個人風格。|  導師：陸耀麟 Anfernee 

Ballet & Stretching |  透過伸展動作加強柔軟度，感受芭蕾舞時而優雅的姿態又擁有活潑的節奏。|  導師：白濰銘 Ming-ming 

Jazz & Stretching |  透過伸展動作加強柔軟度，舞蹈節拍較快可突破能力和自我挑戰。|  導師：邱詠欣 Milh 

費用：HK$1,250 (一班)；優惠 HK$2,100 (兩班) 

 

Contemporary X Pop Jazz X Ballet & Stretching  9-12歲 上課日期：19/7 - 30/7/2021 

課程編號：WCSC301 (2星期；每日 2堂)  

上課時間 Time 19/7 Mon 20/7 Tue 21/7 Wed 22/7 Thu 23/7 Fri 

10:30am-11:25am Po p  J a z z  Ballet & Stretching Ballet & Stretching A nf er ne e  -  Po p  J a z z  Po p  J a z z  

11:40am-12:35pm 
C o n t e m p o ra r y  

( Te c h n i q u e )  

C o n t e m p o ra r y  

( Te c h n i q u e )  

C o n t e m p o ra r y  

( Te c h n i q u e )  

C o n t e m p o ra r y  

( Te c h n i q u e )  

C o n t e m p o ra r y  

( Te c h n i q u e )  

 

上課時間 Time 26/7 Mon 27/7 Tue 28/7 Wed 29/7 Thu 30/7 Fri 

10:30am-11:25am Po p  J a z z  Ming - Ballet & Stretching Ming - Ballet & Stretching Po p  J a z z  Po p  J a z z  

11:40am-12:35pm 
C o n t e m p o ra r y  

( Te c h n i q u e )  

C o n t e m p o ra r y  

( Te c h n i q u e )  

C o n t e m p o ra r y  

( Te c h n i q u e )  

C o n t e m p o ra r y  

( Te c h n i q u e )  

C o n t e m p o ra r y  

( Te c h n i q u e )  

 

Contemporary X Hip Hop X Jazz & Stretching  9-12歲 上課日期：2/8 - 13/8/2021 

課程編號：WCSC302 (2星期；每日 2堂) 

上課時間 Time 2/8 Mon 3/8 Tue 4/8 Wed 5/8 Thu 6/8 Fri 

10:30am-11:25am H i p  H op  Jazz & Stretching Jazz & Stretching H i p  H op  H i p  H op  

11:40am-12:35pm 
C o n t e m p o ra r y  

( C r e a t i v e  t i m e )  

C o n t e m p o ra r y  

( C r e a t i v e  t i m e )  

C o n t e m p o ra r y  

( C r e a t i v e  t i m e )  

C o n t e m p o ra r y  

( C r e a t i v e  t i m e )  

C o n t e m p o ra r y  

( C r e a t i v e  t i m e )  

 

上課時間 Time 9/8 Mon 10/8 Tue 11/8 Wed 12/8 Thu 13/8 Fri 

10:30am-11:25am H i p  H op  Jazz & Stretching Jazz & Stretching H i p  H op  H i p  H op  

11:40am-12:35pm 
C o n t e m p o ra r y  

( C r e a t i v e  t i m e )  

C o n t e m p o ra r y  

( C r e a t i v e  t i m e )  

C o n t e m p o ra r y  

( C r e a t i v e  t i m e )  

C o n t e m p o ra r y  

( C r e a t i v e  t i m e )  

C o n t e m p o ra r y  

( C r e a t i v e  t i m e )  

  


